
EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

• Se observa motivación en las personas mayores, a su vez refieren estar motivados con la actividad realizada , porque permitió conocer un poco mas de los deberes del 

ser humano. 

RECURSOS

Vasos plasticos, hojas de papel, esferos Psicologa

Sillas Trabajadora Social

Salón múltifuncional Terapia Ocupacional

M
O

M
E

N
T

O

IN
IC

IA
L Se realiza invitación a las personas mayores a participar del conversatorio que se realizará en el patio del centro relacionado con los deberes que se tiene como 

ciudadanos, se da inicio con pregunta rompe hielo formulada de la siguiente manera ¿Conoce usted cuales son los deberes que contempla la constitución política? 

A lo que los adultos inician su participación respondiendo de una manera muy acertada. 
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L Se da continuidad con el conversatorio donde se inicia con presentación verbal por parte de los profesionales a cargo de la actividad en el que se socializan cada 

uno de los deberes que reposan en la constitución policita, a su vez se les resalta que todos estamos en la responsabilidad de engrandecerla y dignificarla. 

Con el ánimo de enfatizar los deberes se refuerza la actividad mediante el juego lúdico llamado “juego de vasos ¿Dónde está la pelota?” que consistió en voltear 

cuatro vasos a tres de ellos contenian debajo una pregunta y el vaso que quedaba contenia un premio,  se procedía a revolver los vasos y los adultos debían elegir 

uno de ellos y participar según lo que le saliera debajo, cada uno de los adultos participan escogiendo un vaso y dando respuesta a la pregunta planteada. 
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Para finalizar dicha actividad se realiza retroalimentación a las dudas e inquietudes planteadas por los adultos. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Reconocer los deberes como un valor esencial del ser humano y a su vez respetar los ajenos y no abusar de los propios. 

METODOLOGÍA

Nombre de la actividad:
DEBERES CONSTITUCIONALES

OBJETIVO GENERAL:

Socializar a los adultos mayores del centro de cuidado transitorio los deberes fundamentales que se tienen como cuidados colombianos. 

Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO TRASITORIO MEMORIA Y SABER

Eje de Atención: Derechos y ejercicios de cuidadanía

Línea de Atención:Promoción, reconocimiento y ejercicio de derechos Profesional a cargo:
ROCIO RICAUTE, SUSANA CÁRDENAS, LUDYU 

DELGADILLO 

Modalidad:CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO Fecha de ejecución: 8 9 2022
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